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Contextualizacion

La Consejeria de Educacidon de la Junta de Castilla y Ledn, en consonancia con las
recomendaciones europeas, incorpora en su legislacion la relevancia que tiene el aprendizaje
de lenguas extranjeras para el futuro de los jévenes de la comunidad. Ademas, aboga por
asegurar la continuidad de las ensefianzas bilinglies en todas las etapas educativas, como se

establece en la ORDEN EDU/392/2012.

El IES Aravalle se encuentra ubicado en El Barco de Avila, la capital de la zona norte de la
sierra de Gredos, una region rural distante de la capital. Debido a esta ubicacién geografica,
el centro recibe estudiantes de una extensa area, aunque con una poblacién reducida. En
este sentido, la mayoria de los estudiantes del instituto provienen del CEIP Juan Arrabal de
El Barco de Avila, lo que representa aproximadamente entre un 60% y un 75% del total,
dependiendo del afio. El resto de los alumnos provienen de los CRA El Calvitero y Alto

Gredos.

El CRA Alto Gredos implementdé una seccidn bilinglie en inglés en el afio académico 2008-09.
Como resultado, los estudiantes que comenzaron en el primer afo de Primaria en ese
momento estan a punto de finalizar esa etapa y deben avanzar hacia los estudios de
Educacion Secundaria Obligatoria en un Instituto de Educacién Secundaria (IES). La direccion
del CRA nos ha informado que las familias de estos estudiantes, en su mayoria, optan por
solicitar una plaza en nuestro centro. Por lo tanto, es crucial mantener y dar continuidad a

este proyecto bilinglie que ya esta consolidado.

Hasta la fecha, y de manera consistente en cursos previos, practicamente todos los
estudiantes que completan su educaciéon primaria en el CRA Alto Gredos contindan
solicitando admisiéon en el IES Aravalle. Sin embargo, dado que en algunos afos la
matriculacidn de estudiantes en el CRA Alto Gredos puede ser reducida y con el objetivo de
no limitar esta oportunidad a otras familias, se ha decidido abrir la seccién a los estudiantes

del CEIP Juan Arrabal y del CEIP Calvitero.



Caracteristicas generales

Incorporacion a la seccidn bilinglie

Los estudiantes que asi lo deseen tendran la oportunidad de incorporarse a la seccién
bilinglie a partir del primer afo de Educaciéon Secundaria Obligatoria (ESO), y esta posibilidad
se extendera hasta el segundo afio de ESO. Esta iniciativa se presenta como una valiosa
oferta educativa que permite a los estudiantes elegir en qué momento desean sumergirse
en un entorno de aprendizaje bilinglie, brindandoles la flexibilidad para tomar esta decision
de acuerdo con su nivel de interés y preparacion en el manejo del idioma extranjero. La
eleccidn de inscribirse en la seccion bilinglie representa una oportunidad significativa para

enriquecer su educacién y su competencia en un segundo idioma.

Abandono de la seccion bilingiie

Los estudiantes que opten por unirse a la seccién bilinglie tendran la flexibilidad de retirarse
de esta opcion una vez hayan completado un ciclo académico completo. Sin embargo, existe
una excepcion para aquellos que ingresen en el primer afio de Educacién Secundaria
Obligatoria (ESO). En este caso, se les otorgara un periodo de prueba de un mes al final del
cual podrdn tomar una decisidn respecto a su continuacién en la seccién bilinglie. Una vez
gue un estudiante decida abandonar la seccién bilinglie, en caso de que tenga asignaturas
pendientes que requieran recuperacion, se le brindard la opcién de realizar los exdmenes en
inglés o en castellano. Esta medida busca garantizar que los estudiantes tengan la
oportunidad de ajustarse a su eleccién y brindarles el apoyo necesario para lograr el éxito

académico, independientemente de su decisién con respecto a la seccidn bilingle.

Formacion de grupos

Basandonos en la matricula actual de nuestro centroy en los datos obtenidos de las escuelas
primarias, es evidente que en los préximos cursos sera necesario organizar dos grupos en
cada uno de los cuatro niveles de Educacidon Secundaria Obligatoria (ESO). Al analizar la
cantidad de estudiantes que se espera que provengan de la seccidon bilinglie del CRA Alto
Gredos, parece que el esquema de grupos mas adecuado seria contar con dos grupos mixtos

en cada nivel.



Actuaciones durante el presente curso 2024-25

El cuerpo docente de los departamentos involucrados en la seccidon bilinglie, bajo la
orientacién de la coordinadora y el departamento de Inglés, llevara a cabo la seleccién de las
metodologias y materiales curriculares mds apropiados para el préximo curso. En todo
momento, la Comisién de Coordinacion Pedagdgica serd mantenida al tanto de los avances
y decisiones tomadas. Ademas, se incluird un apartado dedicado a la seccién bilinglie en la

pagina web del instituto, que proporcionara informacion actualizada sobre todo el proceso.

Coordinacion en la seccion

El profesorado involucrado en la seccién bilinglie tendrd asignada una hora de reunién
semanal, de acuerdo con las regulaciones vigentes. Estas reuniones se llevaran a cabo con el
proposito de coordinar todas las actividades planificadas, prestando una atencién especial a
la secuencia de contenidos, la elaboracién de proyectos conjuntos y el desarrollo de
materiales curriculares. La coordinacion de la seccion bilingiie, asi como la organizacion de
estas reuniones, estaran a cargo de Remedios Gomez Perez, profesora del Dpto. de inglés.
Ademas, esta coordinadora mantendra una comunicacién constante con los centros de

educacién primaria, en particular con el CRA Alto Gredos.

Incremento de las horas destinadas a la enseinanza del inglés

En aios anteriores, con el objetivo de mejorar el nivel de inglés de nuestros estudiantes que
participan en la seccion bilinglie y en consonancia con la tendencia generalizada que se esta
implementando en todas las secciones bilinglies de Castilla y Leén, se consideré oportuno
incrementar el curriculo de la asignatura de inglés en dos horas como una medida de
refuerzo. Sin embargo, para el presente curso escolar 2024-2025, solo se ha incorporado una
hora adicional debido a que el afio anterior se redujo una hora a raiz de la falta de un auxiliar
de conversacidn. A pesar de haber intentado aumentar una hora mas en el presente afio,
dado que contaremos con la figura del auxiliar de conversacion, se llevé a cabo una votacién
en el claustro y se decidié no agregar esa hora adicional. Es relevante senalar que, en una
reunion previa al claustro, el equipo docente de la seccidn bilinglie si estuvo a favor de

incrementar una hora.



La extension de la hora adicional de inglés se llevard a cabo durante el horario matutino. Esta
modificacion implicara una ampliacion de treinta minutos los lunes y miércoles, de 14:55 a
15:15. Esta nueva programacion horaria beneficiara tanto a los estudiantes como al personal
docente de la Seccién, ya que eliminara la necesidad de mantener clases vespertinas que

anteriormente ocupaban un periodo de dos horas una vez a la semana, siendo los miércoles.

Para el presente curso escolar y para los siguientes, siempre y cuando las condiciones sean
propicias, el IES Aravalle tiene la intencidn de brindar a sus estudiantes la oportunidad de
realizar ciertos exdamenes de Cambridge English en el propio centro. Para llevar a cabo este
objetivo, hemos establecido una colaboracidon con un Centro Examinador cuya actividad
principal consiste en la organizacién de convocatorias para todos los niveles de exdamenes de
Cambridge English. En este sentido, el IES Aravalle cedera su espacio para la realizacion de

dichos examenes.

El Centro Examinador cuenta con la autorizacién para administrar los siguientes exdmenes
de Cambridge English (YLE, KET, PET, FCE y CAE) en virtud de un acuerdo suscrito con el
University of Cambridge Local Examinations Syndicate, English for Speakers of Other

Languages ("Cambridge English").

Nuestro compromiso radica en ofrecer evaluaciones de alta calidad, reconociendo la
importancia del dominio de lenguas extranjeras en el contexto de la Unién Europea y el
Marco Comun Europeo de Referencia (MCER). Por lo tanto, consideramos que las horas
adicionales de inglés seran beneficiosas para preparar a nuestros estudiantes de cara a estas

pruebas.

Objetivos generales

e Facilitar la adquisicion de la competencia en comunicacién lingliistica, haciendo

hincapié en el inglés como lengua extranjera.



e Desarrollar la competencia para comprender, hablar y elaborar textos escritos en
inglés de manera efectiva.

e Promover la consecucion del objetivo i) establecido en la Educacidon Secundaria
Obligatoria (ESO): la comprension y expresidon oral y escrita en una o mas lenguas
extranjeras de manera adecuada.

e Contribuir a la superacion del miedo al uso de lenguas extranjeras, fomentando la
confianza en la capacidad de aprendizaje del inglés.

e Potenciar el aprendizaje del inglés mediante la integracion curricular con otras areas
de conocimiento.

e Estimular un uso mas fluido y natural del inglés en situaciones cotidianas.

e Facilitar la adquisicion de habilidades para la busqueda auténoma y critica de
informacidn en inglés a partir de diversas fuentes.

e Promover la autonomia y la responsabilidad en los estudiantes en su proceso de

aprendizaje.

Areas/materias que se impartiran en inglés

12 de ESO

Se impartiran Biologia y Educacidn Fisica

22 de ESO

Se impartirdan Educacién Fisica y Fisica y Quimica.

32 de ESO

Se impartirdn Educacién Fisica y Biologia.

42 de ESO

Se impartirdn Educacion Fisica y Geografia e Historia puesto que esta ultima asignatura
es comun a todo el alumnado.

*Programacion de las materias que se impartiran en inglés

Se acompafian como Anexo .

Metodologia y criterios de evaluacion

Para llevar a cabo este proyecto, la metodologia que mejor se ajusta a nuestras expectativas

es la ensefianza integrada del inglés en los contenidos curriculares existentes. Para los



estudiantes que provienen de la seccion bilinglie, el inglés se percibe como un medio de
comunicacidn mas que como una materia separada. Debemos aprovechar esta perspectiva
para fomentar que aquellos que se incorporan por primera vez también utilicen el inglés de

manera natural en situaciones mas auténticas.

Los objetivos, contenidos y criterios de evaluacidén de las materias no linglisticas no se veran
alterados por el hecho de ser abordados dentro de la seccidén bilinglie. Asimismo, la
metodologia empleada dentro de la seccidn bilinglie sera uniforme, independientemente de
lalengua en la que se imparta la materia. Sin embargo, es innegable que el uso de una segunda
lengua como medio de comunicacién en lugar de la lengua materna requiere un enfoque

especifico para fomentar estilos de aprendizaje particulares.
Por lo tanto, los enfoques metodoldgicos se centraran en:

1- Un enfoque comunicativo pronunciado, con el propédsito de fomentar la habilidad de
comunicarse en inglés, tanto de forma oral como escrita. En consecuencia, las clases se
desarrollaran principalmente en inglés, excepto en ocasiones puntuales en las que el
profesorado considere necesario brindar aclaraciones o explicaciones en castellano.

2- Fomentar la participacion activa de los estudiantes con el objetivo de lograr un
aprendizaje significativo que les proporcione conocimientos practicos y relevantes tanto
en el presente como en el futuro.

3- Priorizar la fluidez comunicativa sobre la correccion linglistica, es decir, abordar los
errores de manera mas permisiva para fomentar la participacidon espontanea de los
alumnos y alumnas, y para que pierdan el temor a comunicarse en inglés.

4- Proporcionar una atencion mas personalizada debido a la composicién de grupos
reducidos.

5- Integrar de manera significativa las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC),
aprovechando que el grupo bilinglie dispone de un aula equipada con PDI y acceso a
Internet. Ademas, se utilizara Moodle como herramienta habitual para el alumnado.
Esta ventaja nos permite acceder a una amplia gama de recursos y contenidos en inglés,

enriqueciendo asi las fuentes de informacidn y los recursos disponibles.

Justificacion de la viabilidad del proyecto



Informe del director

La sociedad del siglo XXI, global en tantos aspectos, exige a la juventud una adecuada
preparacion en idiomas que les permita enfrentarse al reto de la comunicacién y de la
busqueda de trabajo en culturas diferentes a la nuestra. Las salidas laborales y
académicas se multiplican cuando las alumnas y los alumnos dominan uno o dos idiomas

y se expresa con fluidez en ellos.

Uno de los principales motivos que nos hace impulsar el proyecto es la necesidad de
disponer en nuestra comarca de una ensefianza mas rica y variada, semejante a la que se
imparte en muchos centros de capital y que, puesta a disposicion del alumnado y sus
familias, pueda servir de estimulo para entender la necesidad de dominar una lengua
extranjera. También deberia servir de puente para acceder a los estudios que la seccidn

de la Escuela Oficial de Idiomas de Salamanca tiene en Béjar.

Otro motivo importante para solicitar el proyecto es motivar al CEIP Juan Arrabal de El
Barco de Avila, a que se embarque en un proyecto bilinglie que seria una garantia afiadida
para el éxito de la seccidén y un valor afiadido a la educacion que proporcionemos al
pueblo y su comarca. De momento se abrira la secciéon a alumnos y alumnas que, previo

estudio, veamos que seran capaz de incorporarse con garantias y aprovechamiento.

Creo muy necesaria la coordinacidn entre los profesores de la seccion, el departamento
de Inglés, el equipo directivo, y los tutores y tutoras de los grupos bilingles, para lo que

se dispondra de una hora a la semana, dirigida por el/la coordinador/a de la seccion.

Las perspectivas se basan en implantar la seccién bilinglie en un grupo de 12 de ESO el
curso 2014/15, en las asignaturas de Ciencias Naturales y Educacion Fisica, para que la
experiencia nos permita en los cursos sucesivos ampliar el proyecto a mds alumnado vy a
otras materias como Geografia e Historia. Las materias impartirian todas sus horas en
inglés, empezando despacio y con apoyo del castellano cuando sea estrictamente

necesario, para progresivamente, conseguir que el inglés sea la lengua vehicular.

*Recursos humanos y materiales

Disponemos del profesorado necesario para poner en marcha el proyectoy de adecuados

recursos materiales. Los recursos materiales con los que contamos son:



Aulas con PDI y equipo de sonido.

Laboratorio de Biologia con PDI.

Dos aulas de informatica, con cafidn de proyeccién.

Conexidn por cable a Internet en todas las aulas y red WIFI.
Necesidades:
e Material bibliografico y audiovisual en inglés para las materias no linglisticas del

proyecto.

Relacion de profesorado implicado

Profesorado del departamento de Inglés
e Maria del Carmen Arteaga Martin
e Silvia Lépez Martinez
* Ana Maria Calzada Gutiérrez
e Remedios Gomez Perez (Coordinacion)

Profesorado encargado de las materias no linglisticas
e Fco. Javier Aparicio Sdnchez, drea de Educacion Fisica.
e Beatriz Alonso Sdnchez, drea de Educacion Fisica.
e Eva Sdnchez Tomé, drea de Biologia.
e Alejandro Curero Cuervo, drea de Geografia e Historia.

Formacion

En cursos anteriores solicitamos al CFIE un Grupo de Trabajo que nos permitié el desarrollo de

las competencias didactica y lingliistico-comunicativa, con los siguientes objetivos:

e Analizar la evolucién del alumnado de la seccidn bilinglie y consensuar actuaciones.

e Coordinar las actividades y contenidos de las materias no lingtisticas con la de inglés.

e Elaborar materiales didacticos en inglés para las materias no lingtisticas.
Durante el préximo curso, 2025-26, planeamos llevar a cabo otro seminario con el objetivo de
ofrecer apoyo al cuerpo docente de dicha seccidn, desarrollando actividades que puedan ser
implementadas en las aulas. Consideramos que seria beneficioso poner en practica
nuevamente estas actividades durante el presente afio escolar. El seminario esta programado
para iniciar en octubre y abarcard 2 trimestres, correspondientes a los 2 primeros trimestres

del afio académico, con una duracién de 20 horas.



Cada afio, el centro organiza una estancia formativa para el alumnado de una semana en un
pais de habla inglesa. Durante esta estancia, los estudiantes de 32 de ESO y 12 de Bachillerato
participaran en tres horas de actividades académicas por las mafianas, ademas de disfrutar de
un variado programa de excursiones, actividades deportivas y visitas a ciudades. Estas
experiencias se llevaran a cabo en compaiia de profesores nativos y estudiantes de diferentes
nacionalidades. El personal docente de la seccién acompanard a los estudiantes en esta

actividad, lo que también servird como oportunidad de formacién para el profesorado.

Ademads, en el presente afio, hemos programado un intercambio con otro centro escolar,
como venimos haciendo varios afios. Durante esta actividad, se llevaran a cabo una serie de
actividades en inglés con el propédsito de que los estudiantes tengan la oportunidad de
conocerse entre si. Ademas, exploraremos los lugares turisticos mas destacados de nuestra
localidad. Otra actividad programada y organizada es la participacion de nuestro alumnado de
12 y 29ESO de esta seccion en el CRIE de Almazan, Soria. Se desarrollara entre el 18 y 22 de

noviembre, siendo una inmersion total en el idioma.

Grado de implicacion de la comunidad educativa

La solicitud de establecer una seccion bilinglie ha sido recibida de manera sumamente positiva

por parte de toda la comunidad educativa. Este entusiasta respaldo abarca no solo a los docentes

y estudiantes, sino también a los padres, madres y tutores, quienes han demostrado un gran

interés y apoyo hacia la implementacidn de esta iniciativa. La acogida positiva por parte de todos

los actores involucrados refleja la valoracién compartida de la importancia del aprendizaje de

idiomas extranjeros y su potencial impacto en el desarrollo académico y personal de los

estudiantes.



Anexo I

PROGRAMACION DE INGLES

(de acuerdo al Real Decreto 39/2022 29 Septiembre)

De acuerdo al Real Decreto 39/2022 del 29 de septiembre, cada dia vivimos en un mundo mas
globalizado donde la comunicacién entre diferentes sociedades y paises se vuelve eje central. De
ahi la importancia de aprender una lengua que sirva de intermediaria entre ambas partes. De
esta importancia surge la necesidad de conocer una lengua extranjera como formacién basica del
individuo, importancia que se debe tratar desde los centros educativos. Debido a esto, sentimos
la necesidad de ofrecer un proyecto linglistico para nuestro alumnado. Como bien se refleja en
dicho Decreto, “La materia Lengua Extranjera en la etapa de educacién secundaria obligatoria
tiene como finalidad principal la adquisicién de la competencia comunicativa basica en la lengua
extranjera, asi como el desarrollo y enriquecimiento de la conciencia intercultural del alumnado.
Ademads, esta materia contribuye al desarrollo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y a que
el alumnado pueda afrontar los retos y desafios del siglo XXI, a través de la adquisicion de los
contenidos necesarios para iniciarse en la gestidén de situaciones interculturales, la convivencia
democratica, la resolucion dialogada de conflictos y el establecimiento de vinculos personales y
sociales basados en el respeto y la igualdad de derechos.” (pagina 49246).

A través de la materia de Lengua Extranjera inglés pretendemos que el alumno adquiera aquellas
destrezas y competencias que le permitan esta comunicacién entre iguales, convirtiéndose este
en el gran objetivo. Ademas de este objetivo primordial, desde esta materia pretendemos
también el crecimiento personal del alumno en todos los niveles, “favoreciendo el desarrollo de
la empatia y la curiosidad por el conocimiento de otras realidades sociales y culturales y
contribuyendo directamente al desarrollo de la competencia comunicativa intercultural a partir
de la relacién del alumnado con los hablantes de otras lenguas desde posiciones de respeto,
tolerancia y solidaridad por el interlocutor, sus costumbres y su cultura, fomentando asi la
asuncion de sus deberes y la cooperacion, y constituyendo un instrumento idéneo de didlogo y
entendimiento propios de una ciudadania democratica.” (pagina 49246).

Para la adquisiciéon de estos objetivos, se utilizaran todo tipo de herramientas favoreciendo
especialmente las herramientas digitales, ya que consideramos que en el mundo actual y futuro
la Competencia Digital estard a la altura de cualquier otra competencia. Se favorecera también
el desarrollo de la creatividad y de una visidn divergente sobre el mundo que les rodeo.

Contribucion de la materia al desarrollo de las competencias clave.

A continuaciéon, mencionaremos cdmo contribuye esta materia a las diferentes competencias
clave de acuerdo al Real Decreto 39/2022 29 septiembre.

10



e Competencia en comunicacion linglistica

Se pretende ampliar la capacidad comunicativa del alumno “a través del acercamiento a las
diferentes destrezas comunicativas en la lengua extranjera y aprenderd a reconocer y usar los
repertorios linglisticos personales entre distintas lenguas, lo que contribuira al desarrollo de la
expresion, comprension, interpretacion, valoracidn e interaccion”. (pagina 49247).

e Competencia plurilinglie

A través de la consecucion del propio curriculo de la materia donde se trabajan todas las
destrezas y contenidos para la adquisiciéon de una lengua extranjera.

e Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria

Como indica el Real Decreto en su pagina 49247, “a través de la aplicacion y utilizacion de
estrategias para responder a situaciones comunicativas, estrategias para la comprension vy
expresion de mensajes adecuados a las intenciones comunicativas, estrategias para la
compensacion de carencias comunicativas o estrategias de autoevaluacién y coevaluacion, se
contribuird a la utilizacién de algunos métodos inductivos y deductivos propios del lenguaje
matematico y al empleo de estrategias para la resolucion de problemas reflexionando sobre las
soluciones obtenidas.”

e Competencia digital

Se trabajard a partir de las diferentes herramientas y recursos digitales con los que se impartirdn
los diferentes contenidos, promoviendo un uso responsable de la misma, especialmente
relacionado con los derechos e igualdades del alumnado, asi como la importancia y respeto a los
derechos de autor.

e Competencia personal, social y aprender a aprender

Fomentar una interaccion comunicativa lleva consigo el aprendizaje de “la gestidn de situaciones
interculturales, la mediacién de diferentes situaciones y el reconocimiento y uso de repertorios
linglisticos personales, asi como al reconocimiento de las ideas, emociones y comportamientos
propios y ajenos y la gestidn de situaciones de conflicto”. (Pagina 49248).

e Competencia ciudadana

El aprendizaje de una lengua lleva asociado consigo la interaccién con otras personas y la
sociedad, contribuyendo asi a una participacion del alumnado dentro de la misma. Desde esta
materia se pretende que el alumno desarrolle las competencias necesarias para que el alumno
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pueda participar en la sociedad, manteniendo los valores democraticos promovidos en la Unidn
Europea, rechazando todo tipo de prejuicios y discriminaciones.

e Competencia emprendedora

Laintroduccién por parte de esta materia a otra sociedad e idioma permite al alumno ampliar
su visién del mundo y desarrollar destrezas que le permitan interaccionar con otros
contextos. Esto lleva al alumno a resolver retos que fomentan su espiritu emprendedor.

e Competencia en conciencia y expresion culturales

Es de suma importancia para el aprendizaje de otro idioma “el aprecio el reconocimiento,
comprension y aprecio de la diversidad lingliistica, cultural y artistica propia de paises donde se
habla la lengua extranjera contribuyendo directamente al desarrollo de esta competencia, y a la
autoexpresién y al enriguecimiento intercultural.” (Pagina 49248).

Competencias especificas, Contenidos y Criterios de Evaluacion.

Todas estas Competencias Clave seran evaluadas a través de los descriptores operativos que
estan asociados a las diferentes competencias especificas. En el caso de esta materia, se
desarrollan seis competencias especificas, de las cuales derivan los diferentes criterios de
evaluacion. Estas competencias especificas son:

1. Comprender e interpretar el sentido general y los detalles mas relevantes de textos expresados
de forma clara y en la lengua estdndar, buscando fuentes fiables y haciendo uso de estrategias
como la inferencia de significados, para responder a necesidades comunicativas concretas.

2. Producir textos originales, de extensién media, sencillos y con una organizacion clara, usando
estrategias tales como la planificacidn, la compensacién o la autorreparaciéon, para expresar de
forma creativa, adecuada y coherente mensajes relevantes y responder a propdsitos
comunicativos concretos.

3. Interactuar con otras personas con creciente autonomia, usando estrategias de cooperaciony
empleando recursos analégicos y digitales, para responder a propdsitos comunicativos concretos
en intercambios respetuosos con las normas de cortesia.

4. Mediar en situaciones cotidianas entre distintas lenguas, usando estrategias y conocimientos
sencillos orientados a explicar conceptos o simplificar mensajes, acogiendo la diversidad
cognitiva, social y cultural, para procesar y transmitir informaciéon de manera eficaz, clara y
responsable, con el fin de facilitar la informacidn.

12



5. Ampliar y usar los repertorios linglisticos personales entre distintas lenguas, reflexionando de
forma critica sobre su funcionamiento y tomando conciencia de las estrategias y conocimientos
propios, respetando la diversidad cognitiva, social y cultural, para mejorar la respuesta a
necesidades comunicativas concretas.

6. Valorar criticamente y adecuarse a la diversidad linglistica, cultural y artistica a partir de la
lengua extranjera, identificando y compartiendo las semejanzas y las diferencias entre lenguas y
culturas, para actuar de forma empatica y respetuosa en situaciones interculturales.

Para una informacion mas detallada y no extendernos en este documento repitiendo la
informacidn que ya se contempla en el Real Decreto 39/2022 29 septiembre, animamos a acudir
a las paginas desde la 49252 hasta la 49300 para mas datos sobre la contribucién de los criterios,
competencias especificas, contenidos y criterios de evaluacion de las diferentes etapas desde la
materia de inglés.

PROGRAMACION DE EDUCACION FiSICA

OBIJETIVOS

Los objetivos que se persiguen en ESO en Educacién Fisica son los siguientes:

1. Conocer y valorar los efectos beneficiosos, riesgos y contraindicaciones que la practica
habitual y sistematica de actividades fisicas tiene para la salud individual y colectiva, el
desarrollo personal y la calidad de vida.

2. Disefar y realizar tareas dirigidas a la mejora de la condicién fisica, mediante un
tratamiento diferenciado de las distintas capacidades implicadas.

3. Planificar actividades que le permitan satisfacer sus necesidades, previa valoracion del
estado de sus capacidades fisicas y habilidades especificas.

4. Adoptar una actitud critica ante los modelos corporales y de salud, asi como ante las
manifestaciones fisico-deportivas como fenédmenos socioculturales, e instaurar habitos
saludables.

5. Incrementar las posibilidades motrices mediante el acondicionamiento y mejora de las
capacidades fisicas y el perfeccionamiento de las funciones de ajuste, dominio y control
corporal, y desarrollar actitudes de autoexigencia y superacion.

6. Mejorar las capacidades de adaptacién motriz a las exigencias del entorno y a su
variabilidad.

7. Conocer y practicar modalidades deportivas individuales, colectivas y de adversario,
mediante la aplicacion de los fundamentos reglamentarios, técnicos y tacticos en
situaciones de juego.

8. Participar, con independencia del nivel de habilidad alcanzado, en juegos y deportes
(convencionales, recreativos y populares), colaborar en su organizacién y desarrollo,
valorando los aspectos de relacién que fomentan, y mostrar habilidades y actitudes
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sociales de tolerancia y deportividad por encima de la busqueda desmedida del
rendimiento.

9. Conocer y aplicar técnicas bdasicas de respiraciéon y relajacion como medio para lograr
el bienestar, reducir desequilibrios y aliviar tensiones producidas en la vida cotidiana y/o
en la practica fisico-deportiva.

10. Valorary utilizar el cuerpo y el movimiento como medio de expresiéon y comunicacion,
disefiando y practicando actividades expresivas con y sin una base musical adecuada.

11. Diseiiar, valorar y realizar actividades fisicas en el medio natural que tengan bajo
impacto ambiental y contribuir a su conservacién y mejora.

12. Conocer las posibilidades que el entorno ofrece para la practica de actividad fisica
deportiva.

13. Realizar actividades deportivas y recreativas con un nivel de autonomia aceptable en
su desarrollo practico.

14. Identificar, valorar y participar en aquellas actividades fisico-deportivas tradicionales
arraigadas en el entorno mas préximo, como medio de reconocimiento de los valores
culturales que le vinculan a su Comunidad.

15. Mostrar habilidades y actitudes sociales de respeto, trabajo en equipo y deportividad
en la participacion en actividades, juegos y deportes, independientemente de las
diferencias culturales, sociales y de habilidad.

16. Conocer y practicar primeros auxilios sobre las lesiones que se pueden producir en la
vida cotidiana, en la practica de actividad fisica y en el deporte.

Los objetivos que deberd alcanzar el alumnado de la seccidn bilingiie no difieren de los
propuestos para el alumnado no bilinglie, excepto en el medio para alcanzarlos. Los
alumnos utilizaran el idioma inglés como lengua vehicular, lo que conlleva un desarrollo
de su capacidad de atencién, comprensién oral y escrita asi como una mejora de su
expresion oral y escrita.

Debido al caracter vivencial de la Educacion Fisica, consideramos que de los alumnos y las
alumnas bilinglies no tendran una dificultad afnadida muy significativa para lograr cumplir
los mismos objetivos que el resto del alumnado.

Quedan enmarcados dentro de la materia de Educacion Fisica, por tanto, los objetivos
generales del programa bilinglie:

e Favorecer la adquisicion de la competencia linglistica.

e Potenciar el aprendizaje del inglés a través de un curriculo integrado con otras
areas.

e Desarrollar la competencia de comprender, hablar y elaborar textos escritos en
inglés.

e Fomentar la autonomia y la responsabilidad de los alumnos y las alumnas.

CONTENIDOS

Los contenidos en el grupo bilinglie de la materia no diferirdn esencialmente de los
impartidos en el resto de grupos. Todos los contenidos se impartiran exclusivamente en
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inglés. El alumnado dispondra de un soporte escrito para los contenidos tedricos. Los
trabajos escritos los elaborardn también en inglés. Las explicaciones en inglés tendran el
apoyo de los ejemplos visuales que se facilitaran a los alumnos y las alumnas.

La logica seguida para distribuir de la forma expuesta los contenidos responde a varios
motivos. El primero es adaptarnos a lo que nos marca la legislacion vigente, intentando
gue sean un medio util para alcanzar los objetivos de la ESO y los de |la materia de E.F. En
segundo lugar pretendemos que se abarquen todos los bloques de contenido (condiciéon
fisica y salud; juegos y deportes; expresion corporal y actividades en el medio natural).

Claro esta que las actividades seran diferentes segln el nivel en que nos encontremos.
Otro condicionante es el clima, que ha hecho que las actividades en la naturaleza en todos
los niveles las situemos el tercer trimestre, porque es en el que podemos realizar las
actividades al aire libre mas cdmodamente.

Finalmente también estamos condicionados por el material y las instalaciones, por lo que
en la distribucién propuesta nunca hacemos coincidir en el tiempo dos actividades
similares, por si en una misma hora los dos profesores impartiésemos clase a la vez, que
no se dé el caso de necesitar ambos el material o las instalaciones de esa actividad, por lo
gue obviamente la distribucion de las unidades didacticas podria sufrir modificaciones a
lo largo del curso.

Si debido a causas justificadas se considera oportuno, se podran modificar estos
contenidos en su distribucién temporal, su duracién e incluso se podrian modificar a
criterio del departamento.

12 de ESO

La primera evaluacién se dedicard al trabajo de la condicién fisica, predominando los
juegos y los ejercicios de caracter general y la iniciacién al atletismo, a través de formas
jugadas en los tres apartados de carreras, saltos y lanzamientos. En todo ello incidiremos
en el control de las pulsaciones, en el autoconocimiento y el calentamiento.

La segunda evaluacién se dividira en dos partes. La primera se centrard en el balonmano.
La segunda abarcara las habilidades gimnasticas y el acrosport.

En la tercera evaluacidn se trabajara en primer lugar unidad didactica que incide en el
desarrollo de las capacidades coordinativas a través del manejo de malabares. Se
utilizardn pelotas, didbolos, palos del diablo, etc. el baloncesto, como deporte colectivo.
Posteriormente se pasara al tema del baloncesto.

22 de ESO

En la primera evaluacién se tratard el tema de la condicién fisica, haciendo una
diferenciacién de los distintos tipos de cada cualidad fisica y a continuacidén se trabajara
el voleibol.

En la segunda evaluacién se tratardn dos temas. En primer lugar se abordara la expresion
corporal a través de una serie de actividades de dramatizacidn. Luego se pasara a las palas
y otros deportes alternativos. Finalmente se abordaran los juegos tradicionales.
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En la tercera evaluacidon en primer lugar se incidird en el apartado de actividades en la
naturaleza, donde se desarrollard una iniciacién a las carreras de orientacién. Luego se
impartird futbito, insistiendo en aspectos técnicos y del reglamento asi como en la tactica.

32 de ESO
Comenzaremos el curso con actividades de condicidn fisica. A continuacién se trabajara
el acrosport junto con las habilidades gimnasticas.

Las temdticas de la segunda evaluacién seran el baloncesto en primer lugar, y
posteriormente la expresidon corporal, incidiendo en las actividades ritmicas.

La tercera evaluacién se divide en dos partes. La primera estara dedicada al balonmano.
En la segunda se desarrollara una unidad didactica de deportes alternativos, incidiendo
especialmente en el floorball.

42 de ESO

Comenzaremos el curso con la unidad didactica de badminton, para pasar al tratamiento
de la condicién fisica.

Las tematicas de la segunda evaluacidn seran por un lado los deportes alternativos y por
otro el voleibol.

La tercera evaluacion se divide en dos partes. La primera estara dedicada al futbito y la
segunda a la orientacidn, dentro del bloque de actividades en el medio natural.

12 de ESO 22 de ESO 32 de ESO 42 de ESO
12 Condicidn fisica | Condicion fisica Condicion fisica | Badminton
Evaluacion . . e
Atletismo Voleibol Acrosport Condicidn fisica
Expresion
corporal
- Balonmano (dramatizacién) Baloncesto Deportes
- ] E L alternativos
Evaluacion | Acrosport Palas Xpresion
corporal (ritmo) | Voleibol
Juegos
tradicionales
Juegos Actividades en el |Balonmano Futbol sala
3a alternativos me.dlo 5 natural Deportes Actividades en el
Evaluacién | (malabares) (orientacion) alternativos medio  natural
Baloncesto Futbol sala (floorball) (orientacion)

PROGRAMACION DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA
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La programacion para el programa bilinglie, aun teniendo como base la del programa
general, presenta una serie de caracteristicas que la van a diferenciar de esta ultima, ya
que el profesor ademas de utilizar el espafiol como lengua de comunicacién utilizara el
inglés de forma progresiva. Ello no significa que la finalidad de esta asignatura sea
aprender unicamente lengua inglesa, sino que el objetivo fundamental serd
aprender Ciencias Naturales en inglés.

OBIJETIVOS

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, establece el curriculo basico de la Educacién
Secundaria Obligatoria, la ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria
Obligatoria, asi como en el RD 39/2022, de 29 de septiembre, que establece la ordenacidn y el
curriculo de la educacién secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Ledn, son la base
normativa de la presente programacion del primer y tercer curso de ESO de Biologia y Geologia.

La materia Biologia y Geologia de la etapa de ensefianza secundaria obligatoria representa la
continuidad del drea de Ciencias de la Naturaleza de la educacién primaria. Entre sus objetivos
fundamentales se encuentran los de mostrar la importancia del desarrollo sostenible, despertar
la curiosidad, la actitud critica, el pensamiento y las destrezas cientificas, valorar el papel de la
ciencia en la sociedad y fomentar las vocaciones cientificas, con especial incidencia en las
alumnas, para seguir desarrollando y apostando por la ciencia en la sociedad presente y futura.

Esta materia contribuye a que el alumnado adquiera los conocimientos y las competencias que le
permitan alcanzar una alfabetizacién cientifica que haga posible concebir la naturaleza en su
conjunto y las ideas basicas de la ciencia, y que ayude a la comprensién de los problemas a cuya
solucion contribuye el desarrollo cientifico y tecnoldgico. De igual forma, el uso de la metodologia
cientifica permite comprender mejor los fenédmenos naturales y predecir su comportamiento. La
construccion de modelos explicativos y predictivos que fomentan el estudio de esta materia se
lleva a cabo a través del método cientifico. Esta materia no solo permite formar personas
conocedoras de su propio cuerpo y del entorno y comprometidas con los problemas sociales, sino
también competentes para enfrentarse al mundo laboral, constituyendo, a nivel académico, un
pilar bdsico para la educacidn postobligatoria.

La materia promueve la urgencia de un compromiso ciudadano para el bien comun, adoptando
actitudes como el consumo responsable, habitos de vida saludables, el cuidado medioambiental
y el respeto hacia otros seres vivos. La materia Biologia y Geologia permite desarrollar en el
alumnado las capacidades necesarias para alcanzar todos y cada uno de los objetivos de la etapa
de educacién secundaria obligatoria, contribuyendo en mayor grado a algunos de ellos en los
siguientes términos:

A través del desarrollo de contenidos vinculados al estudio de los seres vivos y el cuerpo
humano, se contribuye a que el alumnado conozca y aprenda a obrar de acuerdo con el respeto
a las demds personas, la cooperacién y la solidaridad entre grupos.

Gracias al enfoque metodolégico de la materia, eminentemente practico, el alumnado
consolidard habitos de disciplina, estudio y trabajo, tanto individual como en grupo.

El andlisis del papel de la mujer en la ciencia, junto al estudio del cuerpo humano, la
educacién afectivo-sexual desde la perspectiva de la igualdad entre personas y el respeto a la
diversidad sexual, permitira que el alumnado valore y respete la diferencia entre sexos.

Esta materia también contribuye al fortalecimiento de las capacidades afectivas del
alumnado, a sus relaciones con las demds personas y al rechazo de determinados
comportamientos.
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El desarrollo de aspectos relacionados con la localizacion, interpretacion, evaluacidén y
transmisién de la informacién cientifica, junto a la aplicacién de las metodologias cientificas en
proyectos de investigacidon permitira que el alumnado desarrolle destrezas bdsicas en la utilizacion
de las fuentes de informacidn con sentido critico.

El estudiante integrard el conocimiento cientifico de las distintas disciplinas y sera capaz
de aplicarlo para la identificacién y resolucion de problemas en los distintos campos del
conocimiento y la experiencia.

Ademas, desarrollard el espiritu emprendedor, el sentido critico, la participacién e
iniciativa personal, al asumir responsabilidades, tanto desde el punto de vista individual como en
el trabajo colectivo propio de la actividad cientifica.

Desde esta materia también se contribuye al uso adecuado de la lengua castellanay a su
comprension y correcta expresion. La busqueda de informacion a través de diferentes medios, su
lectura, analisis e interpretacidon de textos relacionados con la materia y la realizacién de
proyectos, junto a la utilizacion del lenguaje oral y/o escrito para presentarlos y expresar ideas y
argumentaciones, ayudaran a su logro.

De igual manera, el trabajo con publicaciones cientificas en lenguas extranjeras, en
particular en lengua inglesa, favorecera el desarrollo de estrategias vinculadas a la comprension
de la misma.

Por otro lado, contribuye al conocimiento y valoracion del funcionamiento de su propio
cuerpo, afianzando hdbitos de cuidado y salud, y respetando la diversidad de la dimensién
humana.

De igual forma, potenciara la actuacién del alumnado como agente activo de la sociedad
y, como tal, aprenderd a valorar de una forma critica los habitos relacionados con la salud y el
cuidado hacia el medio ambiente, que practicard y transmitird en su entorno social.

En cualquier caso, desde la asignatura de biologia y geologia potenciamos la actuacion del
alumnado como agente activo de la sociedad que valora de una forma critica los habitos
relacionados con la salud y el cuidado hacia el medio ambiente, actitudes que practicara y
transmitira en su entorno social.

El curriculo de Fisica y Quimica de 22 ESO viene enmarcado por el referente que suponen
los objetivos generales de la etapa, que, de acuerdo con el art. 2 de la ORDEN
EDU/362/2015, son los que recoge el RD 1105/2014, Han de alcanzarse como resultado
de las experiencias de ensefianza-aprendizaje disefiadas a tal fin. Los objetivos vinculados
al area son los siguientes:

e Relaciona la investigacién cientifica con las aplicaciones tecnoldgicas en la vida
cotidiana.

e Establece relaciones entre magnitudes y unidades utilizando, preferentemente, el S.1.
y la notacioén cientifica para expresar los resultados.

e Distingue entre cambios fisicos y quimicos.

e |dentifica cuales son los reactivos y los productos de reacciones quimicas sencillas,
interpretando la representacién esquematica de una reaccién quimica.

e Nombra y escribe los simbolos de los elementos quimicos.

e Formula y nombra compuestos inorganicos sencillos.
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e Describe el impacto medioambiental de los gases contaminantes. Efecto invernadero.

e Realiza calculos para resolver problemas cotidianos utilizando el concepto de
velocidad.

e Justifica si un movimiento es M.R.U. o M.R.U.A. grafica y analiticamente.

e Analiza los efectos de las fuerzas.

e Distingue entre masay peso.

e Explica la relacidn existente entre las cargas eléctricas y la constitucion de la materia.
Asi como el concepto de dtomo, idn, particulas subatdmicas y velocidad de la luz.

e Relaciona las fuerzas con los efectos que producen al aplicarlas.

e Comprende el concepto de presidon y presion atmosférica. Lo aplica a las leyes de los
gases.

e Describe procesos de transformacién de energia y de materia.

Objetivos generales de area aplicados a la seccidn bilingiie:

Con el Programa de Ensefianza Bilinglie los alumnos de la ESO comenzaran a adquirir las

siguientes capacidades:

1. Comprender mensajes orales y escritos en inglés, relacionados con las ciencias

naturales, con propiedad y eficacia comunicativa.

2. Expresarse sobre temas relacionados con las ciencias naturales con propiedad,

autonomia y creatividad en inglés.

3. Reflexionar sobre los procesos implicados en el uso de dicho idioma: gramatica,

sintaxis, etc.., aplicados a las ciencias naturales.

4. Adquirir la destreza en la organizacion del propio pensamiento en inglés, y consolidar
el habito de lectura y su disfrute en dichos idiomas, sobre temas de cientificos.

5. Utilizar con correccién el lenguaje cientifico en inglés, aplicando adecuadamente sus
herramientas y destrezas bdsicas a distintos campos de conocimiento y a situaciones de

la vida cotidiana.

6. Conocer y valorar el uso del inglés como lengua internacional de comunicacién en
trabajos y publicaciones de desarrollo cientifico y tecnolégico, sus aplicaciones e

incidencia en el medio fisico y social.

7. Obtener, seleccionar, tratar y transmitir informacién en inglés a partir de fuentes,
metodologias e instrumentos tecnoldgicos apropiados, incluidas las tecnologias de la

informacién y la comunicacidn, procediendo de forma organizada, auténoma y critica.

8. Elaborar estrategias de identificacion y resolucidn de problemas de textos escritos

en inglés en los diversos campos del conocimiento de Ciencias de la Naturaleza.
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CONTENIDOS
Los contenidos programados para impartir en BIOLOGIA Y GEOLOGIA 12 de ESO son los
siguientes:

Relaciéon de contenidos de la materia:

A. Proyecto cientifico: se aplicard a lo largo de todo el curso en TODAS las situaciones de

aprendizaje/ unidades concretas de trabajo

1. Meétodo cientifico. Aplicacidn en experimentos sencillos.

2. Herramientas digitales para la busqueda de informacion divulgativa, la colaboracion y
la comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos (presentacion,
grafica, video, pdster, informe, entre otros).

3. Fuentes veraces de informaciéon cientifica. - Métodos de experimentacion para
responder a una cuestion cientifica determinada utilizando instrumentos y espacios
(laboratorio, aulas o entorno natural) de forma adecuada. - Modelado como método
de representacion y comprensién de elementos de la naturaleza.

4. Métodos de observacion y de toma de datos de fendmenos naturales y de andlisis de
resultados.

5. Papel de las grandes cientificas y cientificos en el desarrollo de las ciencias bioldgicas y
geoldgicas.

6. Normas bdsicas de seguridad en el laboratorio.

B. Geosfera:

1. Rocasy minerales.

2. Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, metamorficas e igneas. El
ciclo de las rocas.

3. Rocas y minerales relevantes. Rocas y minerales relevantes en Castilla y Ledn.

4. Meétodos de extraccion de minerales y rocas. Aplicaciones. Importancia econdmica y
repercusiones sociales de la industria minera en Castilla y Ledn: situacion actual y
perspectivas futuras.

5. Estructura bdsica de la geosfera: Modelos geodindmico y geoquimico. Movimientos

de la Tierra.

C.  Atmdsfera e hidrosfera:

1

Atmdsfera: composicion y estructura. Contaminacion atmosférica. Efecto
invernadero. Capa de ozono. Implantacion de las medidas relacionadas con la lucha
contra el cambio climdtico enmarcadas dentro de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.

Hidrosfera: el ciclo del agua. Distribucion del agua en la Tierra. El agua de los mares
y océanos. Las aguas continentales superficiales y subterrdneas. Contaminacion del
agua. Gestion y uso sostenible de los recursos hidricos. Andlisis de las funciones de la
atmdsfera y la hidrosfera y su papel esencial para la vida en la Tierra.

D. La célula:

1.

La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
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Célula procariota y sus partes.

Célula eucariota animal y sus partes.

Célula eucariota vegetal y sus partes.

Estrategias y destrezas de observacion y comparacion de tipos de células al
microscopio.

E. Seres vivos:

Funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

Sistemas de clasificacion de los seres vivos. Nomenclatura binomial. Especies
representativas de Castilla y Ledn: caracteristicas distintivas de los principales grupos
de seres vivos.

Antiguos Reinos: Monera, Protoctista, Hongos, Vegetal y Animal, y actuales Dominios
Bacteria, Archaea y Eukarya.

Hongos: caracteristicas generales y clasificacion. Importancia de la micologia en
Castilla y Ledn.

Plantas: caracteristicas generales de cada grupo taxondémico. Organos y procesos
reproductores de las gimnospermas y angiospermas. La flor, el fruto y la semilla.
Animales: caracteristicas anatdomicas y fisioldgicas de los distintos grupos de
vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes.

Estrategias de reconocimiento e identificacion de las especies mds comunes de los
ecosistemas del entorno (guias, claves dicotdmicas, herramientas digitales, visu, entre
otros).

F. Ecologia y sostenibilidad:

A wWN

o n

Ecosistemas del entorno y sus elementos integrantes.

Relaciones intraespecificas e interespecificas.

Estructura trdfica del ecosistema. Cadenas, redes y pirdmides troficas.

Importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la implantacion
de un modelo de desarrollo sostenible.

Biodiversidad y especies amenazadas. Figuras de proteccion ambiental.

Interacciones entre atmdsfera, hidrosfera, geosfera y biosfera en la edafogénesis y el
modelado del relieve y su importancia para la vida.

Causas del cambio climdtico y sus consecuencias sobre los ecosistemas.

Importancia de los hdbitos sostenibles (consumo responsable, gestion de residuos,
respeto al medio ambiente, etc.).

One health (una sola salud): relacion entre la salud medioambiental, humana y de
otros seres vivos.
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Los contenidos programados para impartir en FISICA Y QUIMICA de 22 ESO son los
siguientes: Los contenidos vienen especificados en el BOCYL N2 86 ORDEN
EDU/362/2015.

1.- El método cientifico. La medida: magnitudes y unidades. Sistemas y cambios de
unidades.

2.- El movimiento de los cuerpos.

3.- Las fuerzas y sus efectos.
4.- La presion.

5.- El Universo y la fuerza de la gravedad.

6.- La materia y sus propiedades. Los dtomos.

7.- La materia en la naturaleza.

8.- Calor y temperatura.

9.- Transformaciones en el mundo material: la energia.
10.- Formulacidon y nomenclatura inorganica.

Los contenidos programados para impartir en BIOLOGIA Y GEOLOGIA de 32 ESO son los
siguientes:

A. Proyecto cientifico

Método Cientifico. Preguntas, hipdtesis y conjeturas cientificas: planteamiento con perspectiva
cientifica.

Disefio de experimentos.

Estrategias de utilizacion de herramientas digitales para la busqueda de informacién veraz y
contrastada, la colaboracidn y la comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes
formatos (presentacion, gréfica, video, pdster, informe, entre otros), de manera eficaz.

Fuentes fidedignas de informacion cientifica: reconocimiento y utilizacion.

Actividades de experimentacion para responder a una cuestion cientifica determinada utilizando
instrumentos y espacios (laboratorio, aulas o entorno natural) de forma adecuada.

Modelado para la representacién y comprension de procesos anatdmicos y fisiolégicos.

Herramientas de obtencidn y seleccién de informacion a partir de la recogida de muestras del
medio natural.

Métodos de analisis de resultados. Diferenciacién entre correlacion y causalidad.

Labor cientifica y personas dedicadas a la ciencia: contribucidon a las ciencias bioldgicas y
geoldgicas e importancia social. Papel de las grandes cientificas y cientificos en el desarrollo de
las ciencias bioldgicas y geoldgicas.
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Normas de seguridad en el laboratorio: aplicacion y valoraciéon de los riesgos.

B. Geologia

Agentes geoldgicos internos y externos.

Modelado del relieve. Factores que condicionan el relieve terrestre.

Relieve caracteristico de Castilla y Ledn.

C. Lacélula

Célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos. Teoria celular.
Diferenciacion celular. Niveles de organizacion de los seres vivos.

Estrategias y destrezas de observacién y comparacidn de tipos de células al microscopio.

D. Cuerpo humano

Importancia de la nutricion y los aparatos que participan en ella.
Anatomia y fisiologia del aparato digestivo.

Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio.

Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio.

Anatomia y fisiologia del aparato excretor.

Vision general de la funcién de relacidn: receptores sensoriales, centros de coordinacion vy
drganos efectores.

Anatomia y fisiologia de los drganos de los sentidos y el aparato locomotor.
Anatomia y fisiologia de los centros de coordinacién (el sistema nervioso y endocrino).
Anatomia y fisiologia del aparato reproductor.

Cuestiones y problemas practicos de aplicacion de los conocimientos de fisiologia y anatomia
relacionados con los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las funciones de
nutricion, relacion y reproduccion.

E. Habitos saludables

Dieta saludable: elementos, caracteristicas e importancia.
Dieta mediterranea. Relevancia de la dieta caracteristica de Castilla y Ledn.

Diferencia entre sexo y sexualidad. Valoracién de la importancia del respeto hacia la libertad, la
diversidad sexual y hacia la igualdad de género, dentro de una educacién sexual integral.

Educacion afectivo-sexual: opinion respetuosa y responsable, ideas preconcebidas, estereotipos
sexistas y filtrado de informacidon mediante el uso de fuentes adecuadas.

23



Importancia de las practicas sexuales responsables. Relevancia de las infecciones de transmision
sexual (ITS) y los embarazos no deseados, y la importancia de su prevencion. Uso adecuado de
anticonceptivos y métodos de prevencién de ITS.

Efectos perjudiciales de las drogas (incluyendo aquellas de curso legal) sobre la salud de los
consumidores y de quienes estdn en su entorno préximo.

Habitos saludables: importancia en la conservacién de la salud fisica, mental y social (higiene del
sueno, habitos posturales, uso responsable de las nuevas tecnologias, actividad fisica,
autorregulacion emocional, cuidado y corresponsabilidad, etc.).

F. Salud y enfermedad

Etiologia de las enfermedades infecciosas y no infecciosas.

Medidas de prevencién y tratamientos de las enfermedades infecciosas en funcion de su agente
causal y reflexion sobre el uso adecuado de los antibidticos.

Tipos de barreras que dificultan la entrada de patdgenos al organismo (mecdnicas, estructurales,
bioquimicas y bioldgicas).

Mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patégenos (barreras externas y sistema
inmunitario) y su papel en la prevencion y superacién de enfermedades infecciosas.

Importancia de la vacunacidon en la prevencion de enfermedades y en la mejora de la calidad de
vida humana.

Principales enfermedades asociadas a los aparatos y sistemas implicados en las funciones vitales.
Patologias mas comunes en Castilla y Ledn.

Relevancia de los trasplantes y la donacion de érganos. Importancia de la Organizacidon Nacional
de Trasplantes: el modelo espafiol de coordinacidn y trasplantes. Situacion de los trasplantes en
el SACYL.

Técnicas basicas de primeros auxilios: Maniobra de Heimlich y reanimacion cardiopulmonar.

METODOLOGIA

La idea central de una ensefianza bilinglie es que ésta debe desarrollarse en dos lenguas.
No obstante, teniendo en cuenta que una parte de los alumnos y las alumnas no vendran
de una seccidn bilinglie, se utilizar una alternancia, es decir, los contenidos de cada unidad
didactica seran estudiados (lectura y escritura) principalmente en inglés, pero explicados
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también en castellano para que el alumnado pueda a partir de ellos construir su propio
proceso de aprendizaje. A la vez, se facilitaran una serie de materiales, textos y
actividades, via Moodle, en inglés y de cardcter complementario. Con ellos se
desarrollardn algunos contenidos extra de cada tema que puedan tener una cierta
relevancia.

Las actividades a realizar estaran graduadas en dificultad a lo largo del curso, segun el
progreso que alumnos y alumnas vaya teniendo en lengua inglesa. A principio de curso
serdn actividades sencillas (cuestiones de respuesta cerrada, unir columnas, rellenar
huecos, elaboraciéon de listas de palabras clave, etc.) para a final de curso, durante la
evaluacion final complementarse con cuestiones de mayor complejidad: respuesta
abierta, definiciones, etc. siempre en funcién de la mejoria del alumnado en el
conocimiento de la lengua inglesa.

Todo esto supone que el profesor de la asignatura deberia estar en contacto permanente
con el departamento de Inglés que le ayudara en la elaboracidon y adecuacion de los
materiales.

GEOGRAFIA E HISTORIA DE 42 ESO

1. Secuencia de unidades temporales de programacion.

Cada una de estas unidades sera distribuida por evaluaciones y temporalizadas en cada trimestre. No
obstante, debido a la posibilidad de que un cierto nimero de sesiones no sean realizadas por motivos
de distinta indole (actividades extraescolares, huelgas, enfermedad, posible vuelta a la formacion
telematica, etc.) esta temporalizacidn podra sufrir variaciones a lo largo del curso.

Asimismo, debido a que el calendario escolar 2023/2024 no presenta una temporalizacidon semejante
entre los distintos trimestres, los contenidos realizados en una evaluacion podran no coincidir con el
numero de sesiones de los trimestres. Con ello, pretendemos que las evaluaciones sean mas
homogéneas para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.

Finalmente, se utilizaran una o las dos primeras sesiones del curso para presentar la materia al
alumnado (contenidos, como se evaluara la materia, metodologia, etc.). En todo caso, los tiempos
respetaran la diversidad del aula y los diferentes ritmos de aprendizaje, ajustandose las actividades,
tareas o situaciones de aprendizaje al grupo-aula concreto.

Titulo Fechas y sesiones
1-The crisis of the Old Regime. The origin of the 10 sesiones
contemporary world. 18 sept-23- 9 octubre
2-Liberal revolutions. The conquest of individual and 10 sesiones
PRIMER collective Rights. 11 octubre- 6 noviembre

TRIMESTRE 3-The Industrial Revolution and Imperialism. Diving up | 10 sesiones
the world. 8 noviembre- 30 noviembre
4-The transformation of Spain in the 19th century. The | 8 sesiones
liberal revolution. 30 noviembre- 21 diciembre
8-Spain: from the crisis of 1898 to the Civil War. 8 sesiones
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8 enero- 24 enero
12-Spain: From dictatorship to democracy. 8 sesiones
SEGUNDO 25 enero- 14 febrero
TRIMESTRE 5-A thoug start to the 20th century. The Fist World 10 sesiones
War. 15 febrero-7 marzo
6-The interwar years: economic crisis and 7 sesiones
totalitarianism. 7 marzo- 21 marzo
7-Wold War Il. The world on the verge of destruction 8 sesiones
3 abril- 18 abril
9- The Cold War: A period that rocked the world 8 sesiones
TERCER 24 abril- 13 mayo
TRIMESTRE 10-Decolonisation of the world. 8 sesiones
15 mayo- 30 mayo
11-The world’s major changes since 1945. Tensions 6 sesiones
and challenges. 3 junio- 14 junio

Los criterios de evaluacidn y los contenidos de Geografia e Historia son los establecidos en el anexo Il
del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre. Igualmente, los temas transversales estan determinados
en los apartados 1y 2 del articulo 10 del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre. Tanto en la ley como
en el modelo facilitado por la junta, el uso de los indicadores de logros es totalmente opcional, por lo

tanto, para dicho curso no se estableceran.

Como la evaluacién es sumativa, el nimero de veces que se emplea el criterio ird creciendo a medida

gue avance el curso. Sin embargo, hemos de sefialar que, igual que la programacién es un documento

Vivo y en continuo proceso de actualizacion y mejora, las ponderaciones establecidas para los criterios

de evaluacion como sus instrumentos de evaluacién pueden sufrir modificaciones. En tal caso de que

asi ocurriera el alunando seria debidamente informado.

Conten | Contenid
Pe | .
S Ll idos de os Instrumento de Agente
Criterios de evaluacion so . o SA
CE materi | transvers evaluacion evaluador
a ales
1.1 Elaborar contenidos propios en | 5 | Criteri Proyecto Coevaluacion
distintos formatos, mediante o CT1, CT2,
aplicaciones y estrategias de recogida vélido CT3, CT4,
y representacién de datos mas para CTe6, CT9, Guia y de H.e:teroeva/ua ;’
complejas, usando y contrastando ser CT10, observacién cion 3'
criticamente fuentes fiables, tanto usado CT15 4'
analdgicas como digitales, del con 5’
presente y de |la historia cualqui 6I
contemporanea, identificando Ia er 7’
desinformacion y la manipulacion. conten 9’
(CCL3, CD1, CD2). ido de 11’
los /
bloque 12
sA By
C
1.2 Establecer conexiones y relaciones | 4 | Criteri Trabajo de | Coevaluacion
entre los conocimientos e o) CT1, CT,2, | investigacion
informaciones adquiridos, elaborando vélido CT3, CT4,
sintesis interpretativas y explicativas, para CT6, CT9 Cuaderno  del I-I'e’teroevalua TO
mediante informes, estudios o ser alumno cion DA
dossiers informativos, que reflejen un usado Y — S
. S Prueba prdctica | Coevaluacion
dominio y consolidacion de los con
contenidos tratados. (CCL2, CCL3, cualqui
STEM4, CD2, CC1). er
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conten

ido de

los

bloque

sA By

C
1.3 Transferir adecuadamente la| 5 | Criteri Proyecto Coevaluacion
informaciéon y el conocimiento por o CT1, CT2,
medio de narraciones, posteres, valido CT3, CT4, | Guia de | Heteroevalua
presentaciones, exposiciones orales, para CT6, CT9, | observacion cién
medios  audiovisuales 'y  otros ser CT10,
productos. (CCL3, STEM4, CD2, usado CT15
CPSAA4, CC1, CCEC4). con TO

cualqui DA

er S

conten

ido de

los

bloque

sA By

C
2.1 Generar y aplicar productos | 5 | Criteri Proyecto Coevaluacion
originales y creativos mediante la o CT1, CT2,
reelaboracién de  conocimientos vélido CT4, CT6
previos a través de herramientas de para Guia de | Heteroevalua 1,
investigacion que permitan explicar ser observacion cion 2,
problemas presentes y pasados de la usado 3,
humanidad a distintas escales con 5,
temporales y espaciales, de lo local a cualqui 6,
lo global, utilizando conceptos, er 7,
situaciones y datos relevantes. (CCL5, conten 11
STEM2, STEM4, CD2, CD3, CC1, CC3). ido de y

los 12

bloque

sA By

C
2.2 Producir y expresar juicios y | 3 Trabajo de | Coevaluacion
argumentos personales y criticos de A3 CT2, CT6, | investigacion
forma abierta y respetuosa, haciendo B5, B6, | CT8, CT11
patente la propia identidad y B7, B9 Cuaderno del | Heteroevalua 3
enriqueciendo el acervo comun en el alumno cion >
contexto del mundo actual, sus retos y 6
sus conflictos desde una perspectiva %
sistémica y global. (CCL5, STEMA4, 11
CPSAA3, CC1, CC3, CE3)
3.1 Utilizar secuencias cronoldgicas | 10 | Criteri Prueba escrita | Heteroevalua
complejas en las que identificar, o] CT1,CT2 cion
comparar y relacionar hechos vy valido Prueba oral Heteroevalua
procesos de diferentes periodos vy para cion
lugares histéricos (simultaneidad, ser
duracién, causalidad), utilizando usado TO
términos y conceptos especificos del con DA
ambito de la historia. (CCL1, CCL2, cualqui S
CCL3, STEM4, STEMS, CD2). er

conten

ido de

los
bloque
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sABy

C
3.2 Analizar procesos de cambio | 20 | Criteri Prueba escrita | Heteroevalua
histérico y comparar casos de la o CT1,CT2, cion
historia a través del uso de fuentes de vélido CcT6
informacién diversas, teniendo en para Prueba oral H.eiteroevalua
cuenta las transformaciones de corta'y ser cion
larga duracion (coyuntura y usado
estructura), las continuidades vy con TO
permanencias en diferentes periodos cualqui DA
y lugares. (CCL3, STEM4, CD2, er S
CPSAA3). conten
ido de
los
bloque
sA By
C
5.1 Conocer, valorar y ejercitar| 4 Trabajo de | Coevaluacion
responsabilidades, derechos y A3 CT2, CT6, | investigacion
deberes y actuar en favor de su CT11,
desarr.oll.o y afirmacidn, a través del BS, B6, CT15 Cuaderno _del | Heteroevalua
conoum@nto dg . nuestro B9, alumno cion
ordenamiento juridico y B11 5
constitucional, de la comprension y — - /
puesta en valor de nuestra memoria cl C6 Prueba prdctica | Coevaluacion ;’
democratica y de los aspectos ! g
fundamentales que la conforman, de 12
la contribucién de los hombres y
mujeres a la misma y la defensa de
nuestros valores constitucionales.
(CD3, CC2, CCEC1).
5.2 Reconocer movimientos y causas | 5 Proyecto Coevaluacion
gue generen una conciencia solidaria, A3, A4, | CT6, CTS,
promuevan la cohesién social, y A5 CT11,
trak?ajen para la eliminacién de la B3, B7 CT15 Guia de | Heteroevalua
desigualdad, especialmente la C1, C2, observacion cion
motivada por cuestion de género, y C3, C4,
para el pleno desarrollo de Ila C5, C9 7o
ciudadania, mediante la movilizacion DA
de conocimientos y estrategias de 5
participacion, trabajo en equipo,
mediacidon y resolucion pacifica de
conflictos. (CCL5, CPSAA3, CC2,
CCEC1).
6.1 Rechazar actitudes | 3 Trabajo de | Coevaluacion
discriminatorias y reconocer la riqueza A3, A4, | cT2, CT6, | investigacion
de la diversidad, a partir del analisis de A5 CTS,
la relacion entre los aspectos B3, B7, CT11,
geograficos, histéricos, ecosociales y B10 CT15 Cuaderno  del | Heteroevalua | 3
culturales que han conformado la C1.C5 alumno cion 6
. . . ’ 10,
sociedad globalizada y multicultural 11

actual, y del conocimiento de Ia
aportacién de los movimientos en
defensa de los derechos de las
minorias y en favor de la inclusion y la

Prueba prdctica

Coevaluacion
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igualdad real, especialmente de las
mujeres y de otros colectivos
discriminados. (CCL5, CP3, CPSAAS3,
CC1, CC2, CC3, CCEC1).

7.1 Reconocer los rasgos que van| 5 Proyecto Coevaluacion
conformando la identidad propia y de A5 CT2, CT4,

los demds, la riqueza de las B4,B8 | CT6,CT7,

identidades multiples en relacién con C7,C8 CT11, Guia de | Heteroevalua 3,
distintas escalas espaciales, a través CT13 observacion cion 5,
de la investigacion y el andlisis de sus 6,7
fundamentos histoéricos, artisticos, 8,
ideoldgicos y lingliisticos, y el 10,
reconocimiento de sus expresiones 12
culturales. (CP3, STEM4, CD2, CPSAA1,

CC1, CCEC1, CCEC3).

7.2 Conocery contribuir a conservarel | 5 Proyecto Coevaluacion
patrimonio material e inmaterial A5 CT2, CT3,

comun, respetar los sentimientos de B4, B8 | CT4,CTS,

pertenencia y adoptando c7,c8 | cT7,CT9, 3
compromisos con  principios y CT10, >
acciones orientadas a la cohesion y CT13 Guia de | Heteroevalua 6
solidaridad territorial de la comunidad observacién cién ;’
politica, los valores del europeismo y ’
de la Declaracién Universal de los 10,
Derechos Humanos. (CC1, CC2, 12
CCEC1).

8.1 Reconocer las iniciativas de la| 3 Trabajo de | Coevaluacion
sociedad  civil, reflejadas  en A1, A5 | CT2,CT3, | investigacion 2,
asociaciones y entidades sociales, B10, CT5,CT6, | cuaderno  del | Heteroevalua 3,
adoptando actitudes de participacion B11 CT15 alumno cion 4,
y transformacion en el ambito local y C2, C4, 8,
comunitario y especialmente a través C5, C9 6,
de las relaciones intergeneracionales. 9,
(Cca, ce2, ce3). 10
9.1 Interpretar y explicar de forma | 20 Prueba escrita | Heteroevalua
argumentada la conexién de Espafia A3 CT2, CT6, cion

con los grandes procesos histéricos de B2, B6, CT7,

la época contemporanea, valorando lo B9 CT11, Prueba oral Heteroevalua

que han supuesto para su evolucidn y c6 CT15 cion TO
sefialando las aportaciones de sus DA
habitantes a lo largo de la historia, asi S
como las aportaciones del Estado y sus

instituciones a la cultura europea y

mundial. (CC1, CC4, CCEC1)

9.2 Fomentar y contribuir a la| 3 Trabajo de | Coevaluacion 4
consecucion de un mundo mas A3 CT2, CT3, | investigacion 6I
seguro, justo, solidario y sostenible, a B7 CT6, CT7, 7’
través del andlisis de los principales C4, C5, CTS, 8I
conflictos del presente vy el c6 CT10, Cuaderno del | Heteroevalua 9"
reconocimiento de las instituciones CT11, alumno cion 16
del Estado, y de las asociaciones civiles CT14, 11’
gue garantizan la seguridad integral y CT15 12’

la convivencia social, asi como de los
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compromisos  internacionales de
nuestro pais en favor de la paz, la
seguridad, la  cooperacién, Ia
sostenibilidad, los valores
democraticos y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.(STEM3, CC1,
CC2, CC3, CC4, CE1).
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